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INTRODUCAO

Todo ecossistema é caracterizado por um conjunto particular de organismos que
nele habitam, interagem e encontram condi¢des adequadas ao seu desenvolvimento.
Desta forma, por apresentar caracteristicas abidticas e bioticas peculiares, a diagnose de

um ecossistema pode ser realizada com certa facilidade.

A composicdo de espécies em um ecossistema resulta da influéncia de varios
parametros ambientais, bem como das interacdes bidticas entre seus componentes,
modulando o tamanho e sobreposicao de sua area de ocorréncia. Assim, algumas espécies
sdo endémicas a determinados ecossistemas, ou até mesmo raras e sob ameaca de
extincdo, o que remete a premente necessidade de seu manejo populacional, como

também da preservacao do ambiente que ocupam.

No presente capitulo a zona costeira foi dividida em cinco ecossistemas distintos:
1) Ambiente Marinho; 2) Costoes Rochosos; 3) Estuérios e Manguezais; 4) Praias Arenosas;
e 5) Restingas. A seguir, cada um deles foi devidamente caracterizado quanto ao seu

aspecto ambiental e de biodiversidade.
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O AMBIENTE MARINHO

Das linhas filosoficas que tratam da origem da vida na Terra, a que tem sido mais
aceita menciona que as primeiras formas organicas (coacervados) surgiram nos oceanos,
evoluindo para organismos de maior complexidade estrutural que irradiaram para outros
ecossistemas. Acredita-se que este seja 0 motivo da expressiva diversidade apresentada
pelo ecossistema marinho, considerada a maior do planeta, possuindo representantes

de quase todos os grupos animais.

A importancia histérica dos oceanos para o homem é inquestionavel por diversas
razdes: 1) 70% superficie terrestre é recoberta pelos oceanos, correspondendo a uma
area de 362 milhdes de km?; 2) seu interesse pelas civilizagdes antigas, como fonte de
alimento; 3) sua importancia para a navegacao, possibilitando a interagdo e disseminacao
cultural dos povos da antiguidade; 4) por serem os maiores produtores de oxigénio do
planeta; 5) por seus recursos naturais serem essenciais a sobrevivéncia e alimentagdao

humana; e 6) pela expressiva biodiversidade que apresentam.

Os estudos mais organizados sobre os oceanos comecgaram a partir de 1872, quando
o navio de pesquisa “Challenger” desbravou milhares de quildmetros marinhos. A partir
disso, surgiu a oceanografia moderna, dividida didaticamente em quatro éreas: biologica,

fisica, quimica e geolégica.

Entre os fatores abi6ticos de maior influéncia no ambiente marinho, destacam-se as
substancias dissolvidas na agua do mar (p. ex., cloreto de sédio e gases), 0 movimento
das massas de agua (causados por correntes, ondas e marés), além daqueles de natureza
fisica (temperatura, turbidez e pressao hidrostatica da agua do mar). No caso dos fatores
bi6ticos estdo todas as interagdes entre os seres vivos marinhos, sejam bactérias,

protozoarios, vegetais ou animais.

O ecossistema marinho (Figura 1) pode ser dividido em zonas, que sdo definidas
principalmente pela acdo diferenciada dos fatores abioticos, e sempre citadas em
discussdes envolvendo comunidades marinhas. Assim, destacam-se seis zonas
principais: 1) Zona Costeira, que corresponde a transicdo entre o dominio continental
e o marinho. £ uma faixa complexa, dindmica, mutével e sujeita a varios processos
geologicos; 2) Zona Neritica, corresponde ao relevo da plataforma continental e a
lamina de agua situada sobre ela. O relevo é constituido por sedimentos de origem
continental e suas dguas sdao mais claras, otimizando a fotossintese e possibilitando a
presenca de muitos cardumes, sendo a regido mais explorada e de maior importancia

econdmica; 3) Zona Ocednica, que compreende as dguas oceanicas além dos 200m
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Figura 1: Zonagao no Ecossistema Marinho e classificacdo de seus organismos: Zona Costeira (até 200m de
profundidade); Zona Oceénica (além dos 200m de profundidade); Zona Pelagica e Neritica (4guas oceénicas e
costeiras); Zona Bentonica (fundo marinho); Zona Abissal (além dos 6.000m de profundidade). 1 - Organismos
bentonicos (associados ao fundo do mar); 2 - Organismos nectonicos (natagdo ativa na agua); 3 - Organismos
plancténicos (flutuam ou nadam fracamente = fito e zooplancton); 4 - Organismos abissais (em profundidades
superiores a 6.000m).
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de profundidade; 4) Zona Pelagica, que corresponde a toda massa d’agua das zonas
neritica e ocednica; 5) Zona Benténica, referente ao substrato marinho, seja ele
inconsolidado (sedimentos lodosos, arenosos, etc.) ou consolidado (rochoso, coralino,

etc.); e 6) Zona Abissal, em profundidades acima dos 6.000m.

Entre os principais impactos que ameacam o ecossistema marinho, destacam-se os
processos antropogénicos comumente verificados em areas costeiras, como é o caso das
fontes poluentes (principalmente por esgotos — vide Capitulo 4), a destruicdo/desfiguracao
dos ambientes naturais, e a grande exploracao de espécies pela indastria pesqueira, muitas

vezes em desacordo com a legislacdo em vigéncia.

Quanto a sua distribui¢do, os organismos marinhos podem ser divididos em trés
comunidades principais, recebendo as seguintes denominacdes: 1) Plancton, que
consiste de organismos diminutos (até microscépicos) que flutuam ou nadam
fracamente na coluna d’agua, podendo ser animais (zooplancton) ou vegetais
(fitoplancton); 2) Nécton, compreendendo organismos de natagdo ativa na coluna
de agua (p. ex., peixes, golfinhos, tartarugas marinhas, etc.); e 3) Bentos, que constitui
os organismos associados ao fundo marinho (p. ex., algumas algas, moluscos,

crustaceos, equinodermos, etc.).

BIODIVERSIDADE NO AMBIENTE MARINHO

Nos oceanos estdo presentes organismos unicelulares e procariontes (anuclea-
dos), representados pelas bactérias e cianobactérias (Reino Monera). Apesar de algu-
mas bactérias causarem doencas (vide Capitulo 5), existem outras que atuam como
decompositoras de fezes/organismos mortos, bem como na degradacao do petréleo
em acidentes de derramamento. As cianobactérias (Divisao Cyanobacteria), embora
sejam similares as bactérias, delas diferem por possuirem a clorofila como pigmento

fotossintetizante, a exemplo das plantas.

As microalgas figuram do mesmo grupo dos protozoarios (Reino Protista), ndo sendo,
portanto, consideradas algas verdadeiras; no entanto, juntamente com as diatomaceas
sdo responsaveis pela producao de quase todo o oxigénio terrestre. Nos oceanos o Reino
Plantae é representado pelas macroalgas, que sdo familiares ao homem por sua presenca
comum, principalmente nos costdes rochosos. Algumas espécies deste grupo tém sido
exploradas ou cultivadas comercialmente, sendo geralmente bentonicas e bioindicadoras

da qualidade ambiental em determinadas areas.
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Nos oceanos a biodiversidade animal (Reino Animalia) é expressiva em funcao da
ampla variedade de ambientes disponiveis. Algumas espécies se destacam por sua
importancia pesqueira e econémica (p. ex., moluscos, crustaceos e peixes), embora todas

sejam imprescindiveis ecologicamente na grande rede tréfica marinha.

As esponjas-do-mar (Filo Porifera) estao entre os animais pluricelulares mais
primitivos, compreendendo um agregado celular ainda ndo organizado em 6rgaos, mas
que executa diversas funcdes vitais. Estes animais detém alta capacidade filtradora, sendo

conhecidas mais de 5.500 espécies.

Os cnidarios (Filo Cnidaria) constituem mais de 10.000 espécies, representadas pelas
anémonas, corais e aguas-vivas, sendo a maioria restrita aos oceanos. Mais estruturados
morfologicamente do que as esponjas, esses organismos ja apresentam uma cavidade
digestiva, fibras musculares e uma rede celular nervosa ainda ndo organizada como um
sistema. Possuem células urticantes (cnidocitos) utilizadas em sua defesa e na captura de
alimento, existindo registros de acidentes com banhistas envolvendo &guas-vivas, como

a caravela portuguesa Physalia physalis (LINNAEUS, 1758).

Os moluscos (Filo Mollusca) sdo animais amplamente conhecidos, desde aqueles
mais comuns que portam concha (bivalves e gastropodes), até outros de maior porte que a
tém reduzida (lulas) ou ausente (polvos). As conchas podem apresentar varios formatos,
ornamentos e cores, tornando-as muito procuradas por colecionadores (conquili6logos).
Mais de 93.000 espécies deste grupo ja foram catalogadas, algumas com importancia
econdmica e até mesmo cultivadas (mariculturas), como é o caso dos mexilhdes
(mitiliculturas) e ostras (ostreiculturas). Os moluscos podem ter modo de vida diferenciado
em funcao do ambiente que ocupam, podendo ser sésseis (mariscos e ostras), viverem

enterrados sob o sedimento (vongoles) ou serem dotados de natagao (lulas).

No mar também existem as minhocas-do-mar (Filo Annelida), que sdo caracterizadas
pelo corpo alongado, cilindrico e segmentado, de poucas cerdas por segmento (Classe
Oligochaeta). Os poliquetos (Classe Polychaeta), por outro lado, apresentam o corpo
com leve achatamento dorso-ventral, cabeca diferenciada com tentaculos/palpos e
segmentos corporeos dotados de um par de expansdes laterais (parapdédios), com grande
nimero de cerdas. Os poliquetos sdo muito diversificados, podendo ser de vida livre ou
fixa ao substrato, neste caso vivendo em tubos e galerias que sintetizam para sua protecao.
Os anelideos constituem cerca de 16.500 espécies, sendo importantes componentes da
teia tréfica marinha, com habito alimentar filtrador, detritivoro ou carnivoro, sendo alguns

utilizados como bioindicadores da qualidade ambiental.
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Os artrépodos (Filo Arthropoda) constituem o maior grupo animal existente na Terra,
representados no ambiente marinho principalmente pelos crustaceos (Classe Crustacea).
Entre eles figuram desde os microcrustaceos, como a Artemia sp., até os macrocrustaceos,
como o caranguejo-aranha japonés Macrocheira kaempferi (TemmiNck, 1836), o maior
artropodo vivente. Além de sua importancia ecolégica, os crustaceos vém sendo
amplamente explorados e comercializados mundialmente, como € o caso das lagostas,

lagostins, camardes, siris e caranguejos, considerados uma iguaria em varias regioes.

Os equinodermos (Filo Echinodermata) ocorrem exclusivamente no ambiente
marinho, sendo caracterizados pela presenca de espinhos recobrindo a derme, e
representados pelas estrelas, ourigos, lirios e pepinos-do-mar. Apresentam ampla
distribuicao, desde regiGes costeiras até profundidades abissais, com mais de 7.000
espécies descritas. O habito alimentar pode variar de detritivoro a carnivoro, e o

deslocamento é extremamente vagaroso.

Entre os animais vertebrados (Filo Chordata), os peixes compreendem os principais
representantes, podendo ser cartilaginosos (Classe Condrichthyes) ou 6sseos (Classe
Osteichthyes). Os peixes cartilaginosos (tubardes, raias e quimeras) totalizam mais de 1.000
espécies, com destaque aos tubardes, que por serem os principais predadores oceanicos
causam temor ao homem, apesar de sua importancia ecologica. Os peixes 6sseos somam
mais de 25.000 espécies, muitas delas com importancia econdémica, o que é sustentado
pela ampla diversidade explorada comercial e industrialmente como alimento pelo homem
(p. ex., bacalhau, sardinha, etc.). Entre os répteis (Classe Reptilia) destacam-se as tartarugas
marinhas, enquanto as baleias e golfinhos sdo os mamiferos (Classe Mammalia) mais
conhecidos no ambiente marinho. Por este apelo popular, os representantes destes dois

altimos grupos animais tém sido alvo de medidas de conservacgao pelo homem.

COSTOES ROCHOSOS

Sdo ecossistemas costeiros marinhos formados por rochas posicionadas na transi¢ao
do meio terrestre e marinho, constituindo substrato consolidado e amplamente colonizado
por diversas espécies de invertebrados e vegetais marinhos. No Brasil, tais rochas tém
origem plutdnica e podem formar desde pareddes verticais e uniformes, que se estendem
muitos metros acima e abaixo da superficie da agua, até aglomerados compostos por

rochas fragmentadas, com reduzida declividade.

O costdo rochoso pode ser modelado por fatores fisicos, quimicos e biolégicos.

Entre os fisicos destaca-se a erosdo, causada pelo batimento das ondas, pelos ventos
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e/ou chuvas, embora as variagoes térmicas também possam promover a expansao/
contracdo de seus minerais, com fragmentacdo ocorrendo em longo prazo.
Dependendo da constituicdo mineral das rochas formadoras de um costdao, podem
ocorrer reacdes quimicas com a agua do mar (p. ex., rochas ferro-magnesianas),
também reguladas por fatores climaticos. O desgaste do costdo rochoso ainda pode
ocorrer por interagdo biolégica dos organismos marinhos que nele habitam (p. ex.,

ourigos-do-mar, esponjas e moluscos).

As rochas sdo um importante substrato para diversas espécies marinhas, seja para
sua fixacdo, como também protecdo. Portanto, a distribuicao vertical dos organismos em
um costao rochoso ocorre em estratos paralelos ao nivel do mar (zonagao), como resultado
de suas adaptacoes morfo-fisiologicas contra a dessecacdo, variacdo térmica e de
salinidade; os fatores bi6ticos também sdo importantes e expressos nos diversos niveis de

interagdo biolégica e de recrutamento/colonizagao.

E possivel diferenciar trés zonas de distribuicio dos organismos em um costao
rochoso: 1) Supralitoral, que corresponde a regido superior do costao rochoso, que é
permanentemente exposta ao ar e sob acdo da aspersdo da agua do mar pela
arrebentacao das ondas. A grande variagdo térmica é um dos fatores mais atuantes na
porcado superior desta zona, freqlientada por organismos mais tolerantes a dessecacao,
como os liquens, algas cianoficeas, gastrépodos (Littorina spp.) e isépodos (Ligia sp.),
enquanto a inferior é colonizada por crustaceos cirripédios, denominados cracas
(Tetraclitasp. e Chthamalussp.); 2) Mesolitoral, sujeita a agdo da amplitude das marés,
estando submersa durante a maré alta e exposta na baixa. Nesta zona é comum a
presenca de depressoes rochosas (pogas de maré), onde a agua esta sujeita a elevagao
térmica e de salinidade. Na regido inferior desta zona inicia-se a ocorréncia das algas
verdes (p. ex., Ulvaspp.); e 3) Infralitoral, referente a zona permanentemente submersa
de um costdo rochoso, apresentando seu limite superior delimitado por algas pardas
(p. ex., Sargassum sp.) e o limite inferior por algas vermelhas (p. ex., Porphyra
acanthophoraE.C. Oliveira & Coll). Nesta zona a distribuicao dos organismos é regida
principalmente pelas interagées bidticas (p. ex., predacdo, herbivoria e competicao),

haja vista a maior estabilidade dos fatores ambientais.

BIODIVERSIDADE NOS COSTOES ROCHOSOS

Os costoes rochosos comportam uma rica e complexa comunidade biolégica
(Figura 2). O substrato duro favorece a fixagao de varios organismos, sejam macroalgas

ou larvas/adultos de diversas espécies de invertebrados, favorecendo a ocorréncia de
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SUPRALITORAL

Figura 2: Zonagdo em um Costdo Rochoso: 1 - Ourico verde, Lytechinus variegatus (Lamarck, 1816); 2 - Alga
vermelha coralina, /ania adhaerens).V. Lamouroux; 3 - Ourico preto, Fchinometra lucunter (LINNAEUS, 1758); 4 - Alga
vermelha, Porphyra acanthophora E.C. Oliveira & Coll; 5 - Alga vermelha, Galaxaura marginata (ELuis & SOLANDER,
1786); 6 - Estrela vermelha, Echinaster brasiliensis MuLLer & TrRoscHEL, 1840; 7 - Alga parda, Sargassum sp.; 8 -
Pepino-do-mar, Holothuria grisea SeLenka, 1867; 9 - Alga parda, Dictyopteris delicatula ).V. Lamouroux; 10 - Alga
parda, Padina gymnospora (Kiitzing) Sonder; 11 - Anémona vermelha, Bunodosoma caissarum Corréa, 1964; 12 -
Caranguejo grapsideo, Pachygrapsus transversus (Gises, 1850); 13 - Ermitdo diogenideo, Calcinus tibicen (HerssT,
1791); 14 - Caranguejo xantideo, Erjphia gonagra(Fasricius, 1781); 15 - Aglomerado arenoso produzido por poliquetos
sabelarideos, Phragmatopoma lapidosa KiNserc, 1867; 16 - Craca, Tetraclita stalactifera (Lamarck, 1818); 17 - Alga
verde, género Ulva (LiINNAEUS); 18 - Mexilhdo, género Mytilus Linnaeus, 1758; 19 - Craca, Chthamalus stellatus (Poul,
1795); 20 - Caramujo, 7egula viridula (GmeLIN, 1791); 21 - Gastropodo, género Littorina FErussac, 1822; 22 - Barata-
da-praia, género Ligia FErussac, 1822.

faixas densas de espécies fixas (sésseis). A diversidade dos organismos em um costao
rochoso estd relacionada as adaptacdes que possuem para superar as condigoes
ambientais adversas, particularmente aquelas que potencializam sua resisténcia a

dessecacdo, uma caracteristica crucial para a colonizagao das zonas supra e mesolitoral.

As macroalgas, por exemplo, mostram uma estratificacdo vertical (zonagao),
geralmente bem nitida em costdes rochosos a partir do mesolitoral inferior, e em todo o
infralitoral. Suas espécies sao classificadas de acordo com o pigmento que predomina em
suas células, compondo trés divisdes: 1) Chlorophyta, naquelas com pigmento verde
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(clorofila); 2) Phaeophyta, com pigmento pardo/marrom (fucoxantina); e 3) Rhodophyta,
com pigmento vermelho (ficoeritrina). A distribuicao das macroalgas em estratos ocorre em
fungdo da penetracdo dos raios solares na coluna d’agua, potencializando a capacidade
fotossintética segundo o pigmento preponderante. Assim, o estrato de algas verdes [p. ex.,
Ulva spp., Caulerpa racemosa (Forsskal) e Cladophora sp.] geralmente ocorre em posicao
superior ao das algas pardas (p. ex., Sargassum sp., Padinasp. e Dictyopterissp.), seguidas
pelas algas vermelhas [p. ex., Galaxaura marginata (Ellis & Solander), Porphirasp. e Laurencia

sp.], as quais ocupam o estrato mais inferior e profundo do infralitoral rochoso.

A Zona Supralitoral compreende o limite inferior de distribuicdo da vegetagcdo
terrestre, onde ocorrem os liquens e plantas vasculares (p. ex., bromeliaceas e cactaceas),
bem como o limite superior das cracas do género Chthamalus e/ou de gastropodos do
género Littorina. A Zona Mesolitoral tem seu limite superior marcado pela presenca de
cracas do género Chthamalus, e o inferior pelas algas pardas, como o Sargassum sp. Ali
também podem ocorrer aglomerados arenosos construidos por poliquetos sabelarideos
(Phragmatopoma sp.), além de outras espécies de cracas (géneros 7Tetraclitae Balanus) e
bivalves (géneros Brachidontes e Mytilus). Os animais errantes podem migrar durante a
maré baixa para o limite inferior desta zona, entre os quais se destacam: o ermitao Calcinus
tibicen (HerssT, 1791) e os caranguejos Erjphia gonagra (Fasricius, 1781), Menippe
nodifrons STmpPsoN, 1859 e Pachygrapsus transversus (Gises, 1850). A partir da Zona
Infralitoral sdo encontradas as anémonas-vermelhas (Bunodosoma caissarum CORREA,
1964; as estrelas-vermelhas Echinaster brasiliensis MULLER & TroscHEL, 1840; e os ouricos-
verdes, Lytechinus variegatus (Lamarck, 1816). Os ouricos-pretos Fchinometra lucunter
(LiINNAEUS, 1758), também sdo encontrados com freqiiéncia em locas (buracos) que
escavam nas rochas. Na porgado inferior do infralitoral, na interface rocha-sedimento,

ocorrem os pepinos-do-mar Holothuria grisea SeLENka, 1867.

ESTUARIOS E MANGUEZAIS

Denomina-se estudrio a area de transicao entre o ambiente de agua doce e o
marinho, onde ocorre mistura de massas d’agua de densidades diferentes, gerando um
ambiente marcado por grande variagdo dos parametros fisico-quimicos. Os estuarios sao
dominados por sedimento inconsolidado de menor granulacgao (principalmente areia muito
fina, silte e argila), que é transportado pela acdo das marés/rios e pode formar bancos
lodosos, geralmente associados a vegetacao. A reduzida riqueza vegetal e animal que ali
se estabelece constituem o ecossistema de manguezal, cuja zonagdo/estrutura estao

condicionadas a pluviosidade, granulometria do sedimento, temperatura e fluxo de 4gua
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doce (rio) e salgada (mar). A palavra “mangue” é utilizada apenas para caracterizar as

espécies de arvores e arbustos que ocorrem nos manguezais.

O fendmeno das marés apresenta grande influéncia sobre a composicdo e
distribuicdo dos organismos de manguezal, enquanto seu aspecto ciclico € um dos agentes
reguladores da dispersdo das sementes vegetais e larvas de muitos invertebrados aquéticos.
O estudo deste ecotono possibilita compreender melhor as adaptagées morfo-fisiolégicas
conquistadas por alguns organismos na ocupagdo deste ambiente instavel, o que é

corroborado pela reduzida biodiversidade que apresenta.

BIODIVERSIDADE NOS ESTUARIOS E MANGUEZAIS

A vegetacao dos manguezais apresenta grande importancia na contencdo das margens
dos estuérios, evitando o assoreamento pelas marés e reduzindo o fluxo dos rios durante a
estacdo chuvosa. Os manguezais brasileiros, como os do novo mundo, sdo caracterizados
pela presenca de no maximo cinco espécies de angiospermas. Entre as espécies vegetais
consideradas facultativas no ambiente de manguezal destacam-se, Hibiscus tiliaceus
LINNAEUS € a samambaia-do-mangue Acrostichum aureum LINNAEUS, que ocupam a transicao
entre o manguezal e a restinga. Trés géneros de angiospermas sdo caracteristicos dos
manguezais brasileiros: Rhizophora, Avicennia e Laguncularia. Os bosques do género
Rhizophora, conhecidos como mangues-vermelhos, podem ser constituidos pelo
predominio de uma de suas espécies: 1) R. racemosa G. MEvER, presente na maior parte
dos manguezais brasileiros; e 2) R. mangle LINNAEUS, caracteristica do limite sul da
distribuicdo dos manguezais brasileiros, a partir do Estado de Sdo Paulo. Os bosques de
Avicennia, conhecidos como mangues-pretos (ou siriiba) sdo compostos por: 1) A.
tomentosa JACQUIN e A. nitida JacQUIN, sindbnimos de A. germinans (LINNAEUS); ou 2) A.
schaueriana STAPF & LEECHMAN, que é a espécie comum dos manguezais paulistas.
Finalmente, os bosques de Laguncularia sdao conhecidos como mangues-brancos, sendo
representados por uma Gnica espécie em toda a costa brasileira: L. racemosa C.F. GAERTNER.
Além destas formacdes arboreas, os bancos lodosos associados as margens estuarinas de
menor competéncia hidrica sdo colonizados pela graminea Spartina brasiliensis RapDI.
Nas espécies arboreas é possivel constatar diferentes adaptacdes, como as raizes escora e
as sementes lanceoladas flutuantes (propagulos) de R. mangle (Figura 3); as raizes aéreas
(pneumatoforos) e glandulas de sal na face inferior das folhas de A. schaveriana; e o sistema

radicular amplo e superficial (raizes nutritivas) de L. racemosa.

A fauna invertebrada de manguezais é composta basicamente por moluscos,

crustaceos e peixes. Entre os moluscos destacam-se o caracol Littorina sp., cuja migragcdo
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Figura 3: Principais organismos nos Estuarios e Manguezais: 1 - Mangue-vermelho, Rizophora mangle LINNAEUS;
2 - Raizes escoras de R. mangle LiINNAEUs; 3 - Propagulo (semente lanceolada) de R. mangle Linnaeus; 4 - Soco-
caranguejeiro, Nyctanassa violacea LiNNAEUs, 1758; 5 - Caranguejo-Uca, Ucides cordatus (LINNAEUS, 1763); 6 - Siri,
género Callinectes StimpsoN, 1860; 7 - Caranguejo arboricola, Aratus pisonii (H. MitNe EDwarDs, 1837); 8 - Amboré,
Bathygobius soporator (VALENCIENNES, 1837); 9 - Mangue preto, Avicennia schaueriana Staprt & LEecHMAN; 10 - Raizes
aéreas de A. schaueriana StaprT & LeecHMaN; 11 - Camardo de agua doce, género Macrobrachium Bate, 1868;
12 - Tainha, género Mugi/ LinNAEUs, 1758.

A2 i o S o bt L |

vertical acompanha as marés; a ostra Crassostrea rhizophorae (GuILDING, 1828), e 0s sururus
Mytella falcata OrBIGNY, 1842 e M. guyanensis (LAMARCK, 1819), que tém habito filtrador e
vivem fixados sobre as raizes do mangue. Outros moluscos bivalves vivem enterrados no
sedimento, como a unha-de-velho 7agelus plebeius (LicHtroOT, 1786) € 0s berbigdes Lucina
pectinata (GMELIN, 1791) e Anomalocardia brasiliana (GMmeLN, 1791), esta Gltima comum

em manguezais arenosos, sendo comercializada como vongoles.

Os crustaceos mais comuns sdo os pertencentes a Ordem Decapoda, existindo uma
maior diversidade de braquitros (caranguejos e siris), e relativamente menor de camardes
carideos (lagostins ou pitGs). Dentre os braquitros semiterrestres e exclusivos de
manguezal, destacam-se pelo grande porte o gecarcinideo Cardisoma guanhumi LATREILLE,
1825 (guaiam), o ocipodideo Ucides cordatus (LINNAEUS, 1763) (ucd), que juntamente

com os siris do género Callinectes (C. danae SmitH, 1869 e C. sapidus RATHBUN, 1896),
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representam importante potencial pesqueiro e alimentar ao homem. Nos manguezais
areno-lodosos em barranco é muito comum encontrar galerias escavadas pelos grapsideos
Sesarma rectum RANDALL, 1840 e Armases angustijpes (DaNA, 1852), bem como numerosas
galerias construidas pelos caranguejos-violinistas (ou chama-marés) do género Uca; entre
as raizes e orificios existentes no tronco das arvores ocorre o grapsideo Goniopsis cruentata
(LaTreiLLE, 1803), popularmente conhecido como maria-mulata, enquanto o caranguejo
Armases rubripes (RATHBUN, 1897) pode ser encontrado associado as bromélias (epffitas
do manguezal); a presenca do caranguejo arboricola Aratus pisonii (H. MiLNE EDWARDS,
1837) também é freqliente na copa e ramos das arvores, possuindo habito herbivoro.
Entre os camar6es de agua doce do género Macrobrachium (pitas) que freqientam aguas
estuarinas, figuram M. carcinus (LINNAEUS, 1758), M. acanthurus (WiEGMANN, 1836) e M.
olfersii (IWieamAaNN, 1836), que dependem de suas dguas salobras para seu desenvolvimento

embrionario e larval.

Diversas espécies de peixes também dependem do manguezal para sua reproducdo,
protecdo e alimento. Entre eles se destacam a tainha (Mugi/ spp.), o robalo (Centropomus
spp.), a corvina /Micropogonias fournieri (DesmaresT, 1823)], o espada ( Trichiurus lepturus
LinnAEUS, 1758, entre outros de importancia pesqueira devido ao grande porte que
atingem. O amboré, Bathygobius soporator (VALENCIENNES, 1837), é um peixe gobiideo
marinho que também ocorre em areas estuarinas, sendo observado durante as marés
baixas sobre as raizes escoras de R. mangle ou no interior das galerias do caranguejo-
uca (U. cordatus), sendo por isso denominado maria-da-toca. O mesmo comportamento

é relatado para o peixe eleotrideo Guavina guavina (VALENCIENNES, 1837).

Nos manguezais os répteis sdo representados por algumas espécies de serpentes
ndo peconhentas (Ordem Squamata), denominadas cobras-d’agua, Liophis miliaris
(LiNNAEUS, 1758) e Helicops carinicaudus (Wiep & NEuWIED, 1825), ambas inofensivas
ao homem. O jacaré-de-papo-amarelo, Caiman latirostris (DAupIN, 1802), também pode

ser encontrado em areas estuarinas, onde se alimenta de caranguejos e peixes.

Entre as aves mais comuns e abundantes em manguezais destacam-se algumas garcas
[p. ex., garca-branca-grande, Ardea alba LINNAEUS, 1758; garca-branca-pequena, £gretta
thula (MoLiNA, 1782); e o maguari, Ardea cocoi LINNAEUS, 1766], 0s socos [p. e.X, Soco-
caranguejeiro, Nyctanassa violacea LiINNAEUs, 1758; e soco-dorminhoco, Nycticorax
nycticorax (LINNAEUs, 1758)], o guara-vermelho (Fudocimus ruber LiINNAEUS, 1758) e 0
colhereiro (Ajaja ajaja LinNaEus, 1758). Enquanto as gargas se alimentam de peixes, os
socos tém sua predagdo voltada aos caranguejos de manguezal, particularmente do uga

(U. cordatus) e espécies do género Uca. O guara-vermelho Fudocimus ruber (LINNAEUS,
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1758) também preda caranguejos, conseguindo incorporar seu pigmento vermelho
(astaxantina) em suas penas, o mesmo ocorrendo com os colhereiros, embora sua dieta

seja constituida por microcrustaceos de aguas mais rasas.

Os mamiferos sdo freqlientemente encontrados em manguezais, sendo muitas vezes
de dificil registro visual, embora seus rastros deixados no sedimento sejam visiveis durante
a maré baixa. Entre eles merecem destaque o guaxinim (ou mao-pelada), Procyon
cancrivorus (Cuvier, 1798), e o cachorro-do-mato, Cerdocyon thous (LINNAEUS, 1766),
que se alimentam de caranguejos. O boto-cinza, Sotalia guianensis (vaN BENEDEN, 1864),

ja ocorre em canais estuarinos e se alimenta principalmente de peixes.

A reduzida diversidade nos manguezais é resultante de seu sedimento lodoso,
instavel e deficitario em oxigénio, combinado a variagdo ritmica da salinidade que é
regida pelas marés. Apesar disso, os manguezais sdo considerados ambientes
extremamente produtivos pela exportagdo de detritos organicos aos ecossistemas costeiros
adjacentes. Estes biodetritos sdo principalmente oriundos da degradacao da serrapilheira
pela atividade forrageira do caranguejo U. cordatus (LiNnaeus, 1763), sendo disponi-
bilizados aos decompositores (bactérias e fungos) e transformados em nutrientes. Na maioria
dos manguezais a ciclagem de nutrientes ndo promove apenas sua manutengdao, como
também de varios recursos pesqueiros que deles dependem. Assim, fica evidente que os
estuarios e manguezais sdao verdadeiros bercarios da vida marinha e de 4gua doce,
assegurando alimento e refGgio aos estagios larvais e juvenis de diversos animais, além

de fornecer importante conexao entre o ambiente marinho, terrestre e dulcicola.

PRAIAS ARENOSAS

As praias arenosas sdo sistemas altamente dindmicos e sensiveis, sendo
constantemente ajustados pelas flutuagées energéticas locais, processos edlicos, biolégicos
e oceanograficos. Constituem depésitos de sedimento arenoso inconsolidado que sdo
influenciados pelas ondas e limitados internamente pelo nivel maximo das ondas de
tempestade (ressaca) - onde se iniciam as dunas fixas - e externamente pela zona de

arrebentacao (em direcdo a terra) - ponto até onde os processos praiais dominam.

A morfologia das praias depende da interacdo de varios fatores, tais como: 1)
fisiografia da planicie costeira e da plataforma continental adjacente a praia; 2) tipo e
suprimento dos sedimentos; e 3) regime de marés, ondas e ventos. Todos esses fatores
reunidos influenciam o transporte dos sedimentos e o processo de sedimentagdo das

praias, que podem ser classificadas como deposicionais ou erosivas. As praias
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deposicionais podem ser de dois tipos: 1) 76mbolo, que é uma barra arenosa
desenvolvida pela deposicdo de correntes litoraneas entre a costa e uma ilha, podendo
ser submersa em maré alta; e 2) Pontal Arenoso, que ocorre em costas arenosas de baixa
declividade, controladas por acdo das ondas. Em épocas de baixa descarga fluvial o
sedimento das desembocaduras é transportado e origina um pontal arenoso paralelo a
praia, que pode desenvolver em seu lado interno uma laguna, lagoa ou zona pantanosa/
manguezal. As praias erosionais sao formadas por remocao do sedimento pelas ondas,
correntes de marés, correntes de deriva litoranea ou mesmo pelo vento. A elevacao do
nivel do mar pode interferir no equilibrio dessas praias, o que ocorre pela perda do

sedimento por erosdo e € acelerado em praias com déficit de areia.

Dependendo da variabilidade do clima, das ondas, da maré, do vento e da
caracteristica dos sedimentos, uma praia pode variar amplamente de configuragdao em
relacdo ao seu estado mais frequiente. Assim, de acordo com o seu estado morfodinamico

as praias podem ser classificadas como: 1) Dissipativas; 2) Intermediarias; e 3) Reflectivas.

As praias dissipativas sdo aquelas constituidas por areia fina, onde a profundidade
aumenta suavemente a medida que vai se distanciando da zona de varrido, ou seja,
apresenta reduzida declividade. A zona de arrebentacdo das ondas normalmente € larga
e o relevo de fundo apresenta de trés a sete bancos arenosos entremeados por cavas, nas
quais as correntes laterais sao formadas. As ondas geralmente sdo do tipo deslizante (ou
derramante), podendo ocorrer também as mergulhantes (ou em caixote). Embora possuam
aparéncia tranqila, estas praias sdo consideradas perigosas pela dificuldade que oferecem
ao banhista em retornar a praia durante a maré alta (p. ex., praias dos Municipios de

Santos e Praia Grande, SP).

As praias intermediarias possuem inclinacdo média, com a arrebentacao das
ondas ocorrendo bem proximo a praia. O relevo de fundo é caracterizado por bancos de
areia irregulares que sdo cortados por canais que geram correntes de retorno, uma
caracteristica deste tipo de praia. Os bancos arenosos sao mais visiveis durante a maré
baixa, assim como as ondas, que costumam ser do tipo mergulhante (ou em caixote) ou
deslizante (ou derramante). Nestas praias a granulacdo arenosa costuma ser média ou

mista (p. ex., Praia da Enseada, Municipio de Guaruja, SP).

As praias reflectivas possuem relevo de fundo com grande inclinagao,
evidenciando aumento abrupto da profundidade logo ap6s a zona de varrido, onde, a
menos de um metro, uma pessoa adulta pode ser facilmente encoberta. A auséncia de
bancos arenosos nestas praias é indicativa de aguas mais profundas proxima a costa,

tornando-se um problema para os que ndo sabem nadar e para as criangas. Nesta praia a
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arrebentacao é quase ausente, podendo eventualmente aumentar o tamanho das ondas,
que se quebram sempre na zona de varrido. A areia é composta de granulos mais grossos,
as correntes de retorno sdo fracas e as ondas que predominam sdo do tipo mergulhante

(em caixote) (p. ex., Praia do Tombo, Municipio de Guaruja, SP).

BIODIVERSIDADE EM PRAIAS ARENOSAS

Os organismos tipicos de uma praia arenosa (Figura 4) mostram intima adaptacao
as intensas alteragées dos fatores ambientais, apresentando distribuicdo influenciada
segundo sua tolerancia a exposicdo ao ar e perda de dgua por evaporagdo. Assim, numa
faixa superior sdo encontradas espécies melhor adaptadas a vida terrestre. Na fauna
marinha estas adaptacdes estao presentes no caranguejo maria-farinha, Ocypode quadrata
(FaBricius, 1787), e na pulga-da-praia, Pseudorchestoidea brasiliensis (Dana, 1853), um

anfipodo talitrideo. O mesmo aconteceu também com a tesourinha, inseto derméptero

L5 ' y s

Figura 4: Principais organismos em Praias Arenosas: 1 - Anfipodo talitrideo, Pseudorchestoidea brasiliensis (DANA,
1853); 2 - Caranguejo marinha-farinha, Ocypode quadrata (Fasricius, 1787); 3 - Macgarico, Calidris alba (PALLas,
1764); 4 - Poliqueto, Diopatra cuprea (Bosc, 1802); 5 - Bolacha-da-praia, £ncope emarginata (Lezke, 1778); 6 -
Tatuira, Lepidopa richmond/i Bexepict, 1903; 7 - Tatuira, Emerita brasiliensis Schmitt, 1935; 8 - Poliqueto, Americonuphis
casamiguelorum OReNsaNz, 1974; 9 - Unha-de-mocga, género 7ellina Linnaeus, 1758; 10 - Sarnambi (bivalve), Donax
hanleyanus Priuppl, 1847; 11 - Corrupto, Callichirus major (Sav, 1818); 12 - Estrela de nove bracos, Luidia senegalensis
(LAmarck, 1816); 13 - Gastropodo, Olivancillaria brasiliensis (CHemnitz, 1788); 14 - Gaivotdo, Larus dominicanus
LICHTENSTEIN, 1823.
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do género Doru, e alguns aracnideos, que possuem maior tolerancia a dgua salgada. A
faixa mediana é menos exposta e povoada por um maior nimero de espécies
(principalmente crustaceos, poliquetos e moluscos), cujas particularidades morfolégicas
ou comportamentais impedem a perda excessiva de dgua durante a maré baixa. A faixa
inferior é habitada por formas ndo adaptadas a vida terrestre, com algumas chegando a
morrer em marés excepcionalmente baixas de longa duracado, principalmente durante os
dias de calor intenso (p. ex., o antozoario colonial Renilla sp.). Além dos organismos
residentes, que permanecem durante toda a sua fase adulta no sedimento, as praias
arenosas também recebem visitantes ocasionais, como é o caso da gaivota Larus
dominicanus LiIcHTENSTEIN, 1823 e do macarico Calidlris alba (PaLLas, 1764), que exploram

com frequiéncia a areia em busca de alimento.

Muitos filos animais invertebrados compdem a meiofauna marinha, apresentando
organizacdo e complexidade estrutural que lhes permite viver nos intersticios entre os
granulos arenosos. Entre as adaptacdes morfolégicas destes organismos destacam-se: corpo
delgado e vermiforme; parede corporal revestida por uma cuticula com espinhos ou
escamas; presenca de 6rgaos adesivos; locomocao por deslizamento, batimento ciliar,
movimento ondulatério ou um misto deles; e diferentes formas de alimentacao (predacao
e herbivoria). As espécies da meiofauna apresentam, ainda, um ciclo biolégico rapido e
um maior nimero de geracGes anuais, constituindo dois grupos: 1) Meiofauna
temporaria, composta por estagios larvais ou jovens da macrofauna; e 2) Meiofauna

permanente, caracterizada por animais adultos.

No caso da macrofauna de praias arenosas, as adaptagées morfologicas, fisiologicas
e comportamentais estdo relacionadas a dinamica do ambiente costeiro, que é regida
por varios fatores, como a morfologia da praia e o regime imposto pelos ventos, ondas,
correntes e marés. Entre as principais espécies que compde a macrofauna permanente
de praias arenosas estdo: o cnidario colonial Renilla reniformis (PaLLas, 1766) (rim-do-
mar); os poliquetos Americonuphis casamiquelorum ORrensaNz, 1974 e Diopatra cuprea
(Bosc, 1802); os moluscos bivalves 7e//inasp. (unha-de-moca), 7ivella mactroides (Born,
1978) e Donax hanleyanus PHiLippi, 1847 (sarnambi); os moluscos gastropodos
Olivancillaria brasiliensis (CHemNiTz, 1788), O. urceus (RopiING, 1798) e Hastula cinerea
(BorN, 1778); os crustaceos anomuros £merita brasiliensis ScHmitT, 1935 e Lepidopa
richmondi Benebict, 1903 (tatuzinhos-da-praia ou tatuiras); o crustaceo estomatépodo
Coronis scolopendra LATREILLE, 1828 (tamarutaca); os crustaceos braquitros O. quadrata
(Fasricius, 1787) (maria-farinha), Arenaeus cribrarius (Lamarck, 1818) (siri-chita) e

Callinectes spp. (siris-azuis); os crustaceos talassinideos Callichirus major (Sav, 1818) e C.
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mirim (RoDRrIGUES, 1971) (corruptos); os equinodermos Luidia senegalensis (LAMARCK,
1816) (estrela-de-nove-bracos) e Encope emarginata (Lezke, 1778) (bolacha-da-praia); e

o enteropneusto Balanoglossus clavigerus (DeLLe CHIAE, 1829).

RESTINGAS

As restingas sdo baixios arenosos litoraneos com suave declividade em diregdo ao
mar e sujeitas a influéncia de fatores ambientais, como as marés, ventos, chuvas e ondas.
Sua extensdo pode variar em funcdo dos habitats adjacentes, estando associadas a
desembocadura de grandes rios, muitas vezes intercaladas por falésias e costdes rochosos;

estendem-se como faixas de dunas as margens da Mata Atlantica.

No Brasil, as restingas sdo encontradas ao longo do litoral, desde o leste do Para até
o Rio Grande do Sul. Estas planicies costeiras formam verdadeiros corddes litoraneos,
sendo feicdes marcantes do litoral brasileiro, especialmente na regido sudeste-sul, onde
atualmente sdo encontradas as praias, dunas frontais, corddes litoraneos e zonas

intercorddes.

Por estar localizada em um ambiente de transicdo (faixa de areia adjacente as praias
arenosas e mata atlantica), a fauna e flora das restingas apresenta espécies dos ambientes
adjacentes, seja como visitantes, migrantes ou residentes. Desta forma, a diversidade nas
restingas é baixa quando comparada aos outros biomas. Além disso, o substrato é formado
por areia de origem marinha e conchas, sendo periodicamente inundado pela maré, o
que limita o desenvolvimento de certas plantas e a ocorréncia de alguns grupos animais.
O solo das dunas é arenoso e seco, podendo sofrer acdo dos ventos que o remodelam
constantemente, além de receber a aspersdo de dgua salgada proveniente do quebramento

das ondas, raramente tornando-o timido.

BIODIVERSIDADE NAS RESTINGAS

A vegetagdo de restinga sofre influéncia marinha ou flivio-marinha, mostrando
maior dependéncia edafica (sedimento) do que climatica. Da regido do entremarés em
direcdo as dunas é comum o registro de algas/fungos microscopicos, e em seguida de
plantas com estoles/rizomas que chegam a formar touceiras ou arbustos. Quaresmeiras,
orquideas, cactos, pitangas, bromélias sao plantas comuns da restinga (Figura 5). Na
maioria das plantas de restinga as raizes sdo extensas e superficiais, aumentando a

superficie de absor¢do e potencializando sua fixagdo ao substrato mével. Caminhando-
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Figura 5: Principais organismos de uma Restinga: 1 - Tartaruga-cabecuda, Caretta caretta (LINNAEUS, 1758);
2 - Lagarto verde, Cnemidophorus ocellifer (Spix, 1825); 3 - Quaresmeira, Tibouchina versicolor (LinbLey) COGN.;
4 - Cactos palmatéria-braba, Opuntia monacantha (WiLLp.) 5 - Onca parda ou suguarana, Puma concolor (LINNAEUS,
1771); 6 - Perereca-de-capacete, Aparasphenodon bokermanni PomsaL, 1993.

se do mar ao continente, percebe-se uma reducdo de sais no solo, com aumento das

formacdes vegetais mais exuberantes e complexas.

A fauna permanente das restingas é composta principalmente por invertebrados,
como alguns moluscos e vermes cavadores. Entre os répteis ocorrem o lagarto-verde
Cnemidophorus occellifer (Spy, 1825) e o jacaré-de-papo-amarelo Caiman latirostris
(DaupIN, 1802), este Gltimo em lagoas circundadas por restingas, onde também podem
ser encontrada a perereca-de-capacete, Aparasphenodon bokermanni PomsaL, 1993.
No caso da tartaruga-cabecuda Caretta caretta (LINNAEUS, 1758) e tartaruga-verde Chelonia
mydas (LINNAEUS, 1758), a regido do entre-marés é usada como sitio de reproducao

(desova), o que ocorre somente no nordeste brasileiro.

A regido do entre-marés também é importante para algumas aves migratérias oriundas
do norte ou sul do globo, que a utilizam para descanso e alimentacdo (p. ex., pinguins,
gaivotoes e macaricos). As dunas também fazem parte da rota migratéria de algumas aves
de rapina, como o falcdo-peregrino (Falco peregrinus TunsTALL, 1771), a dguia-pescadora

|
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(Pandion haliaetus LiNNAEUS, 1758), 0 magarico (Gallinago gallinago Linnaeus, 1758), entre
outras. Em restingas ja alteradas pelo homem surgem aves oportunistas, como: a coruja-
buraqueira, Speotyto cunicularia (MoLINA, 1782); 0 anu-branco, Guira guira GMeLLIN, 1788;
e gavido-carrapateiro, Milvago chimachima (VieLot, 1816). Nas partes mais internas das
restingas, onde a vegetacdo florestal € mais exuberante, podem ser encontradas: a rolinha-
da-restinga, Columbina minuta (LINNAEUS, 1766); 0 bacurau-tesoura, Hydropsalis torquata
(GMELIN, 1789); a coruja-do-mato, Ciccaba virgata (CassiN, 1848); o sabia-da-praia, Mimus

gilvus (Viewot, 1807); o tié-sangue, Ramphocelus bresilius (LINNAEUS, 1766), entre outros.

Das espécies de mamiferos freqtientadores da restinga merecem destaque a onga-
parda (ou sucuarana), Puma concolor (LINNAEUS, 1771); o veado-catingueiro, Mazama
gouazoupira (FiscHer, 1814); o porco-do-mato (ou queixada), 7ayassu pecari (LINk, 1795);
bem como roedores: a capivara, Hidrochaeris hidrochaeris (LINNAEUS, 1766); a paca Agouti
paca (LINNAEUS, 1766); e a cotia, Dasyprocta azarae LICHTEINSTEIN, 1823. Os mamiferos
predadores sdao mais restritos, como o cachorro-do-mato, Cerdocyon thous (LINNAEUS,
1766); o quati, Nasua nasua (LINNAEUS, 1766); o guaxinim, Procyon cancrivorus (CUVIER,
1798); o gamba, Didelphis marsupialis LINNAEUS, 1758; e o gato-do-mato, Felis tigrina
(ScHeser, 1775). E importante ressaltar que muitos dos mamiferos aqui citados ndo ocorrem

mais nas reduzidas areas de restinga ainda existentes na Baixada Santista.
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